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MONATSZYKLU

(HORMONELLER REGELKREIS)

Beim Lesen immer den laufenden Nummern folgen

$LUTUNG

Das bewirkt die
Monatsblutung ...

@

... und schickt die Botschaft
ans Regelzentrum: »Es ist Zeit
fiir die Neuproduktion«

@

Ostrogen- und
Progesteronspiegel
im Blut fallen ab

@
Daraufhin stoppt das

Regelzentrum die Ausschiittung
der stimulierenden Hormone
FSH und LH

@
Das Regelzentrum
schickt ein stimulierendes
Hormon (FSH), das bewirkt ...

@

... ,daB im Eierstock

ein Follikel reift und darin
Ostrogen gebildet wird

©

... und sendet die
Botschaft ans Regel-
zentrum: »genugl«

®
Der Ostrogenspiegel
im Blut steigt ...

®
Der Progesteronspiegel
im Blut steigt ...

Byygranmo>

Im Gelbkorper wird
Progesteron gebildet

i

und die Umwand-
des Re;_t‘follike[s

... und sendet die
Botschaft ans Regel-
zentrum: »genug

Ostrogenl«

Das Regelzentrum
schickt ein Eisprung-
stimulierendes
Das bewirkt Hormon (LH)
den Eisprung ...

LH — FSH

PROGESTERON === EISPRUNG e (JSTROGEN

* DAs REGELZENTRUM IST DIE HYPOPHYSE (=HIRVANHANGDRUSE)
IN ZUSAMMENARBEIT MIT DEM HYPOTHALAMUS
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